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— Alle positiven 1gG-ELISA-Befunde, aber nur ein Drittel der positiven
Igt-FLISA-Befunde berubten auf Antikérpern gegen B, burgdarferi-
spezifische Antigence,

~ Jeder 17. Verdacluspatient hatte die serclagischie ELISA-Befundkon-
stellation (Igh*/1eG) einer sehr frithen Borreliose.

- Tflei bis zu jedem 12. Verdachtspalienten trat innerbhalb weniger Wo-
chen eine positive Serokonversion ein.

-~ Trotz spezieller Ferthildung zar Lyme Boreeliose bliebeu bei behan-
delnden Arzten weiterhin diagnostischie Unsichetheiten bestehen,

~ Niedergelassene Arzte orientierten sich mehr an Praxiszwangen als
an fachlichen Empfeblungen zu Diagnpstik und Therapie,
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3.1 Einleitung

Die Diagnose einer Lyoie Borrelinse stitze sich i ecster Linie auf Expo-
sitionsanamnese und Klinische Symptomatik und wird durch die ge-
zielt eingesetzte Lahordiagnustik unterseiitzt. Meistens wird die Erre-
gerserologie als indirekter Infektionsnacliweis durchgefihet, Kultur
und Polymerase-Kertenreaktion (PCR) koimmen nur ausnahmsweise
sum Ginsatz. Problematischist, dag die im folgenden aufzefiihrwen spe-
zifischen Nachweismethaden bisher aicht standardisiert und starke
schwankungen in dei Qualitit der Lyme-Serologie von Labor zu Labor
leider iiblich sind. Die unspezifischen Enlziindungsparameter, wie_
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3.2 Direkter Erregernachweis
3.2.1 Wulturelle Anzucht

Die Anzucht von Borrelia () burgdorferi aus Gelenkpunkiat, Gewehe
oder Liguar erfolgt im modifizierten Kelly-Medium. n Abhangigkelt
vom Stadium der Eckrankung und ihrer klinischen Manifestation
schwankt die Sensitivitit der Methode stark und legt zwischien 10%
(aus Liquor) und 80% (aus Hauthiopsicn bei Eryiherna migrans). Aus
dem Gelenkpunktat gelingt die Erregeranzucht nuc ausnalunsweise.
Die Borrelien stellen hohe Anspriche an die Kulturbedingungen und
die wulturelle Anzocht dauert aufprund der fangen Generaticuszeil
von B. burgdorferi meist mehrere Wochen, so dag die Anzucht der Bor-
relien keina fiir die Routinediagnosiilc geeignete Methode darstelt.

31.2.2 Miuroskapie

Die Borrelien kannen it infizierten Cewebe mikroskopisch unspezi-
fisch mittels SilberfArbung nachgewiesen werden, Dieses Farbeverfali-
ren kann jedech nicht zwischen B. burgderfert und amnleren Spirvchiten
unterscheiden. Die spezifische Anfdrbung von 8. burgdorferi erfolgt mit




